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		Resumen


		Introducción: las enfermedades psiquiátricas constituyen un problema de salud que afecta todas las esferas de la vida humana. 
Objetivo: describir la morbilidad psiquiátrica de pacientes mayores de 18 años de edad. 
Métodos: estudio descriptivo transversal. La muestra estuvo constituida por 260 pacientes. Los entrevistados fueron pacientes mayores de 18 años de edad atendidos en el Departamento de Salud Mental del Policlínico "Héroes de Girón", durante el año 2015. Se revisaron las historias clínicas de los pacientes y se les aplicó el método clínico, entrevista semiestructurada.
Resultados: las entidades psiquiátricas de mayor prevalencia fueron las Psicosis (38,84 %) y los Trastornos neuróticos (36,92 %); seguidas de un predominio de las Adicciones (13,07 %) y las Demencias (11,15 %). 
Conclusiones: la morbilidad psiquiátrica que predomina está constituida por las Psicosis y los Trastornos neuróticos. 
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		        				Políticas de la Revista. Los contenidos que se encuentran en la revista están dirigidos fundamentalmente a profesionales de la salud. La información que suministramos no debe ser utilizada, bajo ninguna circunstancia, como base para realizar diagnósticos médicos, procedimientos clínicos, quirúrgicos o análisis de laboratorio, ni para la prescripción de tratamientos o medicamentos, sin previa orientación médica.
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